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Cirurgia inadequada naorecupera
50% dasmaos mutiladas

Levantamento inédito em 12 hospitais brasileiros mostra que 43% das lesoes
ocorreram em ambiente de trabalho

Legislacaofederal que
determinaaexisténciade
um cirurgiao de mao entre
os médicos de servicos de
urgéncia ndo é cumprida

CLAUDIA COLLUCCI
DAREPORTAGEMLOCAL

Ao menos 50% das maos mu-
tiladas no Brasil poderiam ser
preservadas se o primeiro aten-
dimento cirtirgico fosse espe-
cializado. A avaliagdo é da
ABCM (Associagio Brasileira
de Cirurgia da Mao), que divul-
gouuma pesquisa inédita sobre
operfil dasles6es de maos.

A reabilitacdo funcional das
mios também é um gargalo. H4
poucos centros especializados,
com longas filas de espera.

O levantamento da ABCM se
baseou em 4.258 atendimentos
feitos em 12 hospitais, entre 15
e 25 de abril tiltimo. Quase me-
tade (43%) das lesoes ocorreu
em ambiente de trabalho.

0 estudo, divulgado durante
congresso em Sao Paulo, cha-
ma atencdo para o grande volu-
me de lesdes de maos —€ uma
das mais frequentes e uma das
maiores causas de afastamento
do trabalho no pais.

“O socorro mal conduzido
gera graves sequelas ao aciden-
tado, podendo causar incapaci-
dade funcional irreversivel e, as
vezes, até amputagdo”, alerta o
médico Flavio Faloppa, profes-
sor titular de ortopedia da Uni-
fesp (Universidade Federal de
Sao Paulo), que presidiu o con-
gresso médico.

Embora exista uma legisla-
¢do federal —portaria n° 3.642,
de 1998— que determina que
tenhaum especialista em cirur-
gia de mio entre os médicos
das equipes hospitalares de
atendimento de urgéncia, na
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pratica, isso ndo existe.

“Apesar da grande frequén-
cia de lesdes traumaticas de
mios, causada principalmente
por acidentes de transito, ex-
plosdes e esmagamentos, a por-
taria ndo é cumprida. Apenas
os pronto-socorros ligados aos
hospitais-escola tém atendi-
mento mais especializado.”

S6na Unifesp sio feitas 20 ci-
rurgias de mao por dia. No caso
de lesbes mais graves, como as
do plexo braquial (conjunto de
raizes nervosas que saem do
pescoco e formam todos os ner-
vos que ddo movimento aos
bragos, punhos e méos), a espe-
ra é de mais de um ano. A lesio
¢ causada, principalmente, por
acidentes de moto.

“A situagdo se transformou
em um verdadeiro caos. Os ges-
tores de saide ndo investem na
abertura de centros especiali-
zados em cirurgia de mio para
economizar, mas acabam gas-
tando mais com as complica-
¢oes. E uma gestdo burra”, afir-
ma o ortopedista Rames Mat-
tar Junior, coordenador do
grupo de cirurgia da mdo do
Hospital das Clinicas de SP.

Entre as complicagoes estd a
osteomielite, uma infeccio 6s-
sea que pode surgir a partir de
fraturas expostas e levar 4 mor-
te de partes do osso por falta de
irrigacdo sanguinea.

Segundo Mattar Janior, pe-
los parametros americanos e
europeus, a Grande Sdo Paulo
deveria ter ao menos dez cen-
tros de referéncia de cirurgiada
mao. “Nédo temos nenhum.”

Para o ortopedista Edgard de’
Novaes Franca, cirurgido de
mio do centro de reabilitagdo-
da AACD, a situacgdo cadtica
ndo se resume ao primeiro
atendimento. Estende-se tam-
bém ao processo de reabilita-
¢do, fundamental para recupe-

rar a funcionalidade das maos.

“As vezes se gasta trés, qua-
tro, 12 horas em uma cirurgia
de emergéncia e o procedimen-
to é perdido por falta de proces-
so de reabilitacfo. Isso angustia
muito”, diz o médico.
Secretaria

Procurada, a Secretaria de
Estado da Saude ndo respon-
deu sobre a escassez de centros
de referéncias em cirurgias e
reabilitacdo de mao. A nota diz
apenas que, neste ano, o niime-
rode servigos habilitados nare-
de SUS para a realizacdo de ci-
rurgia de mio, passou de 44 pa-
ra 65 —aumento de 47%. '

Sobre a reabilitacdo de pa-
cientes, a secretaria informou
que o governo do Estado entre-
gara novos hospitais destina-
dos exclusivamente ao atendi-
mento de portadores de defi-
ciéncia fisica.

HC TERA CENTRO
DE CIRURGIAS
DE MAOS

O superintendente do
HC, José Manoel de
Camargo Teixeira,
afirmou ontem que,
até dezembro, o
hospital contara com
um centro de
microcirurgia
reconstrutiva de maos,
que funcionara no
setor de emergéncia
do Instituto de
Ortopedia, 24 horas
por dia—hoje, o
procedimento é feito
de forma eletiva.

AS LESOES DE MAOS

Homens sdo os mais
afetados, diz pesquisa

LOCAIS ONDE OCORREM

43"
trabalho

53%

das lesdes afetam homens

29,6%

das lesoes atingem pessoas
entre 20 e 40 anos

MAIORES CAUSAS
DE LESOES
@ » Traumas
@ »Queds
© >> Acidentes (de carro, de
bicicleta, de moto)
© >> Ferimentos por faca
ou tiros
© >> Lesdes provocadas por
equipamentos (cortantes
ou perfurantes)
0 » Queimaduras (em
incéndios ou atividades
domésticas)

PROBLEMAS DE UM
ATENDIMENTO INEFICAZ

»» Cortes desnecessarios de
tenddes e nervos

»» Infec¢Ges

»>Amputacdes

Fonte: Sociedade Brasileira de Cirurgia da Mao






