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ADOR OORDENACAO DAS AULAS PRATICAS: DR ANDRO R AMOTO

Objetivo: Baseado em evidéncias cientificas, tem o objetivo de fornecer uma melhor compreensdo da
fisiologia e abordagem da dor cronica, utilizando a terapia por ondas de choque (TOC) radial e focal.
Serdo abordados topicos envolvendo a fisiologia, anatomia topografica e métodos de intervencao

minimamente invasivos para o tratamento das sindromes dolorosas mais frequentes, por meio de

aulas tedricas e praticas ambulatoriais.

Piblico Alvo:
Médicos fisiatras com registro no CRM

Inicio das Aulas: 05/03/2026
Horario e Local:

Aulas quinzenais (2as e 43as sextas-feiras do més);

Sextas-feiras das 14h00-20h00;
30 Andar do IOT

PROGRAMA

Corpo Docente: Professores do Centro de
Acupuntura do IOT do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo e especialistas convidados.

Investimento:
Inscricdo:  R$ 1.200,00

Mensalidade: R$ 1.200,00 (10 mensalidades)
Desconto de 10% para associados da ABMFR
Desconto para Residentes de Fisiatria

v Mecanismo fisico da Terapia por Ondas
de Choque (TOC) Radial e Focal

v Terapia por ondas de Choque radial e
focal: experiéncia clinica e modo de
aplicacao

v Fisiologia da Dor

v' Analgesia regional no tratamento da dor

v Indicacoes clinicas, contraindicacdes e
complica¢des da TOC radial e focal

v Aplicacdes da TOC radial e focal para
patologias de coluna: limitacdes e
procedimentos complementares

v TOC focal e radial: inovac¢des na aplicacdao

v Sindromes dolorosas mais frequentes e
abordagens por meio de TOC radial e
focal:

v" Dor cervical

Dor Lombar

Dor em Quadril

Dorsalgias

Ombro doloroso

Epicondilites

Tendinites da mao e do punho

Dor em Joelho

Tendinites do pé e tornozelo
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PROGRAMAGAO COMPLETA

Informacg6es com Marisa ou Tatiane

ABWR Sala 311 B - 30 andar ¢ Instituto de Ortopedia e Traumatologia

Associacio Brasileira de
Medicina Fisica e Reabilitacao

Rua Dr. Ovidio Pires de Campos, 333 ¢ Sdo Paulo * SP + (11) 2661-7815

Inscricoes pelo e-mail
centrodeacupuntura@fm.usp.br
no periodo de 05/01/2026 a 27/02/2026




